
                                                                  

 
 
 

Modul - Mantras 
 
1 Tag = ca. 12 UE  
 
Beginn: 09:00 Uhr, Ende: ca.18.00 Uhr 
 
Mittagstisch ca. 1 Stunde  
 
Seminarinhalte: 
  
Mantras- Heilende Klänge Klang besteht aus Schwingungen und ist Energie. Bei Mantras handelt es sich um 
Silben oder Worte, mit spirituellen Klangschwingungen, die auf die vier Ebenen wirken (physisch, karmisch, 
spirituell und energetisch). Viele Kulturen sind sich der Kraft der Mantras bewusst und ihre Heiler verwenden 
sie gedanklich, rezitierend, singend, oder auch in Schriftform. In diesem Seminar lernen Sie wichtige Mantras 
und deren Bedeutung und Tradition. Techniken und Atemübungen, die Ihnen und Ihren Klienten helfen, sanft 
Blockaden zu lösen und die Ihre Energien wieder ins Fließen bringen können, bereichern ihre therapeutische  
Tätigkeit. Dadurch erlangen Sie Harmonie und Einklang. Ihre Stimme wird für Sie und andere  
zur heilenden Quelle 
 
 

 
Gesamt Ausbildungskosten 160 € inkl. Skript. Umsatzsteuerbefreiung nach § 4 Nr.21a)bb)UStG. 

 
Modul  - Mantras nach Vita Prana 

Nach erfolgreicher Teilnahme erhalten Sie eine Teilnahmebestätigung. Das Zertifikat geprüfte/r 
Klangtherapeut/in erhalten Sie erst nach erfolgreicher Abschlussprüfung.  


